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© Verstellbare Armlehne eines verstellbaren Fahrersitzes eines Kraftfahrzeuges, insbesondere eines 
Nutzkraftfahrzeuges 

© Verstellbare Armlehnen eines verstellbaren Fahrersit- 
zes eines Kraftfahrzeuges, insbesondere eines Nutzkraft- 
fahrzeuges, die mit von dem Fahrer bedienbaren Bedien- 
elementen ausgerustet sind, sollen stabil ausgestaltet 
sein. Durch einen Stellantrieb sollen diese in verschiede- 
ne Positionen verfahrbar sein, um dem Fahrer eine ergo- 
nomisch sinnvolle Greifhaltung und somit eine sichere 
Bedienung zu ermoglichen. 

Zu diesem Zweck ist jede dieser Armlehnen durch folgen- 
de Merkmale gekennzeichnet; 

- die Armlehne ist an ihren beiden Enden in einer gemein- 
samen Ebene schwenkbar gelayert, wobei sie mit ihrem 
hinteren Ende an die Riickenlehne des Fahrersitzes und 
mit ihrem vorderen Ende uber einen Schwenkhebel an 
den vorderen Bereich des Sitzgestelles angelenkt ist, 

- die hintere Anlenkung ist als eine Linearfuhrung ausge- 
biidet, bei der beispielsweise mit Bezug auf die Seiten- 

» und Riickenlehne an einem dieser beiden Teile ein Bolzen 
und an dem anderen Teil eine diesen aufnehmende und 
fuhrende Schiene angeordnet sind, 

- bei der vorderen Anlenkung ist der Schwenkhebel uber 
jcweils ctn Drchgclcnk gcgcnubcr dor Armlehne sowic 
dem Sitzgestell schwenkbar, 

- bei dem Schwenken des Schwenkhebels um die Achse 
des Sitzgestell-Drehgelenkes in Richtung der Ruckenleh- 
ne scliwenkl die Armlehne hinlen nach oben und vorne 
nach unten. 
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Be sen rei bung 

Die Erfindung hciritVi cine versiellbare Armlchne eines 
verslellharen Fahrcrsiizes eines Kraft fahrzeuges n:ich dem 
Oberbcgrifi des Palcnianspruchs 1. l : ahrersiize in Nuizfahr- 
zeugen sine! ollinals als gcfederic. sogenannie Schwingsilze 
ausgehildei. 

An einem Fahrersiiz versiellbare Annlehnen sind bei- 
spielsweise bekanni aus DE-GM 73 15 460 unci 
DE80 12 342U1. Dariiber hinaus isi es aus 
DE 27 18 579 C3 bekanni, in den Annlehnen eines Fahrer- 
siizes Schali- und Sieuerelenienie vorzusehen. 

Die Erfindung beschaftigi sich mil clem Problem, eine 
gatlungsgcrnaBe Annlehne insbesondere im vorderen Be- 
reich. in dent sich Bedienelemente belinclen, stabil zu gestal- 
len. Von Bedeuiung isi dies besonders in denjenigen Fallen, 
in denen die herkominlichcn Bedienelemente durch Mulli- 
funktionshebel erseizi sind. deren GroBc dcran isi, daB sic 
von dergesamten Hand eines Fahrcrs crfaBi werden. Solche 
Multifunktionshcbcl konncn beispielswcise bei Fahrersilzen 
von Fahrzeugen eingesetzi werden, bei denen ein nisherub- 
lichcs Lenkrad durch einen Mullifunktionshebel erseizi isi. 
Der Mullifunkiionshebcl diem in dieseni Fall deni Fahrer 
dazu. die Lenkbefchle uber elekirische bzw. eleklronische 
Uberiragung Akiuaioren z. B. Siellinoioren, aufzugeben. 
Dieses Lenksysieni wind auch als "Sieer by wire" bczeich- 
nel, die Mullifunktionshebel ais "Sideslicks". Dienen die 
Mullifunkiionshebcl zusaizlich dazu. die Pedalc des Fahr- 
zeuges zu ersetzen. so wird dieses System als "Drive by 
wire" bezeichnei. 

Gelost wird dieses Problem bei einer gail.ungsgeinaBen 
Annlehne durch eine Ausgestallung nach den kennzeich- 
nenden Merkmalen des Paienianspruches 1. 

Die Erfindung bcruhl auf deni allgemeinen Gedanken, die 
Siabilitai einer in verschicdenen Stellungen verwendbaren >s 
Annlehne durch eine Anlenkung im vorderen Lehnenbe- 
reich an das Sitzgestcll zu erreichen. 

ZweckinaBige Ausgesialtungen der Erfindung sind Ge- 
genstand der Unteranspriiche und werden nachfolgend an- 
hand eines gezeichneien Ausfuhrungsbeispieles noch naher 40 
erla uteri werden. 

In einer ein solches Ausfuhrungsbeispiel darzustellenden 
Zeichnung zeigen 

Fig. 1 eine perspekiivische Ansicht eines Nutzkrafifahr- 
zeug-Fahrersitzes mil zwei versiellbaren Annlehnen, 

Fig. 2 eine schematische Seitcnansieht des Fahrcrsiizes 
nach Fi^. 1 mil einer tatsachlichen erstcn und einer mogli- 
chen zweiten Siellung der Annlehne, 

Fig. 3 einen Ausschnilt IE aus einem Schnit.1 nach Linie 
Ilia- Ilia in Fig. 1, 

Fig. 4 eine Ansicht des Bereichs TV in Fig. 1 mil einem in 
dieseni Bcreich vorgesehenen Slellanirieb. 

Ein schwingend gelagerler Fahrersiiz eines Nutzkraft- 
fahrzeuges is; ailseits verstellbar und besitzt eine wenigstens 
neigungsmaBig versiellbare Ruckenlehne. Seiilich besitzt 
der Fahrersiiz Annlehnen 1, auf denen der Fahrer seine 
Anne auflegcn kann und soil. Diese Annlehnen 1 sind in 
den beiden Seiienebenen des Fahrcrsiizes. das heiBt in den 
Ebenen. die von den Seitenkanien der Silzflache und der 
Ruckenlehne aufgespannt sind, verstellbar. 

Das jeweils hiniere Ende der Annlehnen 1 isi an der Ruk- 
kenlehne und das vordere Ende jeweils im Bereich der vor- 
deren Sitzkanie an dein Sitzgestcll angelcnkl. In deni vorde- 
ren Bereich der Annlehne 1 sind jeweils Mullifunkiionshe- 
bcl 2 als Bcdicnclcmcnie angebrachi. die von deni Fahrer zu 
bedienen sind. Diese Mullifunkiionshebcl 2 konncn bei- 
spielswcise zur Regclung der Langs- und Querdynamik des 
Fahrzeuges dienen. Selbstvcrsiandlich konncn diese Muhi- 
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funkiionshebel audi noch weiieren oder ahernaliven Funk- 
lionen zugeordnei sein. Deswcileren konncn an den Annleh- 
nen 1 auch zusaizlich oder allernaiiv andersanige Bcdicn- 
clcmcnie zur Bedienung durch den Fahrer vorgesehen sein. 
5 Zur Versiellbarkcil und Lagerung der Annlehnen 1 sind 
bcispielhati folgende Elenienie vorgesehen. 

Zur Anlenkung einer Armlchne 1 an die Ruckenlehne mil 
dem Zweck einer Linearliihrung isi an letzterer jeweils cm 
Fuhrungsboizen 3 angebrachi. Dieser Fuhrungsboizen ist in 
10 crster Linie orisfest in der Ruckenlehne vorgesehen. Er kann 
dorl jedoch auch lageveranderbar angebrachi sein. Im darge- 
siellien Fall isi dieser Fuhrungsboizen allerdings innerhalb 
der Ruckenlehne orisfest ausgefuhn. In der jeweils ange- 
lenkten Annlehne I greift der Fuhrungsboizen 3 millels ei- 
1-^ ncs Ringbundes 4 in eine dorl vorgeschene Schiene 5 mil c- 
lormigem Profil ein. Die Annlehne I ist damit um den Fuh- 
rungsboizen 3 schwenkbar und gegeniiber dieseni iiber die 
Schicnc 5 verschiebbar. Das vordere Ende der Annlehnen 1 
ist jeweils iiber einen Schwenkhebel 6 an dem Silzgeslell 
des Fahrcrsiizes angel en kt. Die Anlenkung ist jeweils iiber 
ein Drehgelenk gegeben. namlich ein Drehgelenk 7 in dem 
vorderen Bcreich einer Annlehne 1 und einem Drehgelenk 8 
an deni Silzgeslell des Fahrcrsiizes in dessen vorderem Kan- 
ten bereich. 

Unierschiedlichen Schwenksiellungen des Schwenkhe- 
bels 6 sind unicrschicdliche Ve rsi el lposi lionen der jeweili- 
gen Annlehne 1 definiert zugeordnei. Ist der Schwenkhebel 
6 etwa loirechl ausgcrichtci. nimmt die bet re ff ende Ann- 
lehne 1 cine etwa horizon! aJe Siellung ein. Durch ein Ver- 
schwenken des Schwenkhebcls 6 in dessen in dem Silzge- 
slell angeordneien Drehgelenk 8 in Richlung zu der Rucken- 
lehne hin siellt sich das hiniere Ende der Annlehne 1 nach 
oben auf, wiihrend das vordere Ende der Armlchne 1 sich 
nach unten bewegt. In der Fig. 2 ist durch strichpunkiiertc 
Linien eine Position der Annlehne 1 eingczeichnci, in der 
die Annlehne derart abgesenki ist, daB sic praktisch voll- 
slandig innerhalb der Seilenkontur des Fahrcrsiizes liegt. 
Dies bedeutct, daB der Fahrer scinen Sitz ohne jeglichc Be- 
hinderung durch die Annlehne verlassen kann. 

1st ein Fahrersiiz an derjenigen Scite, an der der Fahrer 
den Sitz beim Aussieigen aus dem Fahrzeug verlaBi. mil ei- 
ner Bedienelemente aufweisenden Annlehne 1 versehen, so 
inuB die Annlehne 1 praktisch aulomatisch in die vollsliin- 
dig abgesenkie Posiiion verstellbar sein. Ein derartiges auio- 
niatisches Absenken laBt sich relativ einfach realisieren. 
wenn ein Slellanirieb fur das Verschwenken des Schwenk- 
hebcls 6 vorgesehen ist. Ein derariiger Slellanirieb ist in Fig. 
4 beispielhafi dargesielii. 

Dieser Slellanirieb hesteht aus einem Geiriebemoior 9 mil 
einem Anlriebsritzel 10, das in ein Zahnscheibensegment 
1.1, das lest mil dem Schwenkhebel 6 vcrbunden ist. ein- 
greifi. Der Slellanirieb kann sich auch unterhalb des Sitzge- 
siclls befinden und beispielsweisc als pneuinaiischer An- 
trieb oder durch eine Kugelumlaufspindel realisiert werden. 

Der Slellanirieb, hier in Fonn des Getriebeinolors 9, be- 
sitzt zweckmaBigerweise regelbarc Amriebsgeschwindig- 
keiien und zwar zumindest eine schnellc und eine langsanie. 
Mil der langsamen Versiellgeschwindigkcil kann eine von 
dem Fahrer einstellbare Lage der Annlehne 1 rcaiisierl wer- 
den. in der der Fahrer in fahrbercilem Zusiand des Fahrzeu- 
ges seine Anne auilegen kann. um in dieser Posiiion die 
Mullifunktionshebel 2 betaligcn zu konncn. Die schnellc 
Aniricbsgeschwindigkeil des Gctriebcmoiors kann dazu 
verwcndei werden, die Armlchne 1 aus ihrer Beiriebssiel- 
lung. das heiBl derjenigen Siellung. in der der Fahrer auf 
diese seinen Arm aullegi. um den jeweiligen Mullifunkii- 
onshebcl 2 bedienen zu konncn. in die vollsiandig abge- 
senkie Posiiion zu briniien. 
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BeMndei sich ein Fahrcrsiiz der bcschriebencn An in ci- 
ne m Fahrzeug. desscn Fahrbeirieb cinschlieBlich Lcnkung. 
Brums- und C.Iasbeluligung Liber Bcdicnclcmcnlc in den 
Arnilehnen 1 erfolgi. so muB wenigsiens cine der Armleh- 
nen 1 in Fahrbelricbssicllung cin Audegen des Amies des 5 
Fahrers in cincr moglichsl bequcmen A ullage position des 
Amies crmoglichen. Bcfindci sich eine dcrarligc Arniichne 
I an dcrjenigen Scile des Fahrersilzcs, an der der Fan re r die- 
sen bcini Ausstcigen aus dem Fahrzeug verlaBt. kann bei 
Aulgabe der Fahrbetricbsbercilschafl des Fahrzcugcs durch 10 
beispielsweise ein Abziehen des Fahrzcugsclilussels ein Si- 
gnal /.um vollslandigcn Absenken der Annlehnen 1 ausge- 
losi werden. Dies gill dann selbstverstandlich auch in umgc- 
kchrler Richlung, das heiBl wenn das Fahrzeug in Fahrbe- 
triebsbercitschati gcschallcl wird, wird hicrdurch aulonia- 15 
lisch ein Signal zum Ausfahren der Armlehne I in die Fahr- 
beiricbsbereiischaflsposilion ausgelosi. Der Fahrbcirich des 
Fahrzcugcs isi dunn ersl moglich. wenn die Arnilehnen 1 
ihre Pahrbeiriebsbereiischaflsposilion erreichl haben und 
ebenlalls ein Signal ausgelosi haben. 20 

Die Fahrbelrichsposition ciner Armlehne 1 kann da bei 
durch die Vervvendung einer Mcmory-Schallung unler- 
schiedlich voreingesielll sein. 

Sincl bei eine m Fahrcrsiiz zwei verslcllbare Arnilehnen I 
vorgeschen, so sirul diese zweckmaBigerweise durch eine 25 
slarre Achse 13 mitcinandcr verhunden, so daB eine sym 
chronc Verslellung der Arnilehnen I enisprechend den kor- 
pcrlichen Frfordernisscn des Fahr/eugfuhrcrs erfolgcn 
kann. Die Verslellung kann dann zweckmaBigerweise durch 
einen gleichen Slcilantrieb erfolgen, der sich beispielsweise 30 
auch unier der Silzflache befinden kann. 

In Kig. 2 isi strichpunklierl ein Kreisbogen segment 12 an- 
gegeben. auf dem das Ciclcnk 7 des Schwenkhebels 6 ver- 
schiebbar isi. Aus dem Verlauf dieses Kreisbogcnscgmcntcs 
12 isi ersichilieh, daB die Amiiehne 1 durch ein Verse h wen- 35 
ken des Schwenkhebels 6 urn einen rclaliv geringen 
Schwenkwinkel in ihrer Posiiion /.u dem Fahrcrsiiz horizon- 
tal und vcrlikal verandcrbar ist. In diescm Bereich kann die 
Armlehne 1 von dem Fahrcr zur Frzielung einer bequcmen 
Annaullage vcrlikal und horizontal verandert werden. In ho- 40 
rizonlaler Richlung bedeutet dies die Moglichkeit. die Arm- 
lehne I bezuglich Hires Auflagebercichcs zu verlangern bzw. 
zu verkiirzen. In vertikaler Richlung lassen sich unlerschied- 
liche Neigungen gegenuber der Horizonialen erreichen. 

Durch intelligente Slcuereinriehiungen. die die Neigung 45 
der Riiekcnlchne erfassen und denen eine gewiinschte Posi- 
tion der Armlehne 1 mil Bezug auf die Riickenlehne vorge- 
geben ist, konnen die gewunschten Positionen bei unter- 
schiedlieh geneigten Ruckenlehncn un verandert beibehalten 
werden. Das heiBi, cingeslellie Arnilehnenposiiionen auf- 50 
grund des Hand-Unlcrarmsysicnts des Fahrers bleiben bei 
Veranderungen der Neigung der Riickenlehne aulomalisch 
durch eine dcrarligc Steuereinrichlung und Mitwirkung des 
S l e 1 1 an l ri e bes un ve riinde rt . 

S i n d be i ei ne l n Fah rze ug sa n 1 1 1 i che Fall r bed ie n fu n k t i on e n 55 
in Bedienelemenien an einer oder an beiden Arnilehnen vor- 
geschen. so behalien diese Bcdicnclcmcnlc unabhangig von 
mogliehen Positionen des Fahrersiizes slets ihre Zuordnung 
zu der bzw. den beiden Bedicnhanden des l 7 ahrers un veran- 
dert und zwar insbesondcre auch bei schwingend ausgehil- 6o 
del e n Fah re rs i i ze n . 

Dies tragi zur Bedicnsichcrheit und Bcquemlichkcil des 
Fahrers bei. 

Pal en I an sprue he 65 

1. Verstellbare Armlehne eines verstellharen Fahrer- 
siizes eines Krafl fahrzcugcs, insbesondcre eines Nutz- 



krafi fahrzcugcs. die mindcsicns an einer Seiic des 1 *"ah- 
rersilzes vorgeschen und mil von dem Fahrcr bedienbu- 
rcn Bedienelenienlen ausgeriisiei ist. ^ekennzcichnet 
durch die Merkmale. 

- die Armlehne (1) ist an ihrcn beiden linden in 
einer gemeinsamen Fbene schwenkbar gelagerl, 
wobei sic mil ihrcm hiniercn Endc an die Riicken- 
lehne des Fahrcrsil/.es und mil ihrcm vorderen 
Hnde Liber einen Schwenkhehel (6) an den vorde- 
ren Bereich des Sitzgestelles angelenki ist. 

-- die hi mere Anlenkung ist als Linearfuhrung (3, 
4. 5 ) ausgebildet. 

- bei der vorderen Anlenkung ist der Schwenkhe- 
hel (6) Liber jeweils ein Drehgelenk (7 bzw. 8) ge- 
geniiber der Armlehne (1) sowie dem Silzgestell 
schwenkbar. 

hei einein Schwenken des Schwenkhebels (6) 
um die Achse des Silzgcslell-Drehgclcnkes (8) in 
Richlung der Riickenlehne schwenki die Arm- 
lehne (1) hinien nach oben und vorne nach unien. 

2. Armlehne nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich- 
ncl. daB der Schwenkhebel (6) von einem Stellantrieb 
(9) betiiiigi wird. 

3. Armlehne nach Anspruch 2, dadurch gekennzeich- 
nei., daB der Slcilantrieb (9) auseinein eleklrischen Mo- 
lorgeiriebe mit einem ein mil dem Schwenkhebel (6) 
Test verbundenes Zahnscheibensegnient (11) antrciben- 
den Ritzel (10) beslehl. 

4. Armlehne nach Anspruch 2 oder 3, dadurch gekenn- 
zeichnei, daB der Steliantrieb (9) mil verschicdenen 
Stcllgeschwindigkeilen arbeiten kann 

5. Armlehne, nach einem der Anspruche 2 bis 4, da- 
durch gekennzeiehnct, daB der Slcilantrieb (9) bei einer 
Lage der Armlehne (1) in einem Bereich, den diese bei 
Fahrbetriebsbcreitschafi einniniml, mit geringer und 
auBerhalb dieses Bcreichcs mil hoherer Verslcllge- 
schwindigkeit arbeilet. 

6. Armlehne nach einem der Anspruche 2 bis 5. da- 
durch gekcnnzcichncL daB eine Mcmory-Schallung 
vorgesehen ist. durch die die Armlehne (1) fur die 
Fahrbelriebsbercitschai'l gespeicherte Slcllungen ein- 
nehmen kann. 

7. Armlehne nach einem der Anspriiche 2 bis 6. da- 
durch gekennzeichnei, daB der Armlehne (1 ) eine Siel- 
lung fur den Zustand einer Nichtbeiriebsbereitschafl 
des Pahrzeuges zugeordnet ist. die sic auf Abruf unier 
der Finwirkung des Steilantriebs (9) aulomalisch ein- 
nimmi. 

8. Armlehne nach einem der vorhergehenden Ansprii- 
che. dadurch gekennzeichnei. daB mil den in der Arm- 
lehne 1 angebraehien Bedienelementen zumindesi eine 
der lolgenden Funktionen ausfiihrbar isi: Lcnken. Be- 
schleunigen sowic Verzogern des Fahrzeuges. 

9. Armlehne nach einem der vorhergehenden Anspru- 
che. dadurch gekennzeichnei. daB der Fahrersiiz an 
beiden Seiien mil einer Armlehne (1 ) vcrschen isi. 

10. Arnilehnen nach Anspruch 9, dadurch gekenn- 
zeichnei. daB die Schwenkhebel (6) der beiden Arni- 
lehnen (1) cine gemcinsame. drehbare Siizgcslellachse 
(13) besitzen. iiber die sic fcsl mitcinandcr verhunden 
sind. 

IF Arnilehnen nach Anspruch 10, dadurch gekenn- 
zeichnei, dal5 die Schwenkhebel (6) der beiden Arni- 
lehnen (1 ) mil einem gemeinsamen Stellantrieb (9) ver- 
se h w e n k I we n; le n . 
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